Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 8/2016 Dyrektora Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury w Ptotach z
dnia 16 listopada 2016 r. w sprawie ogfoszenia regulaminu korzystania ze scianki wspinaczkowej Hali
Sportowo-Widowiskowej w Ptotach

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE SCIANKI WSPINACZKOWE!
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11.

12.
13.

14.

HALI SPORTOWO-WIDOWISKOWEJ W PtOTACH

Osoby korzystgce ze S$cianki wspinaczkowej zobowigzane sg do zapoznania sie oraz
przestrzegania niniejszego regulaminu oraz regulaminu korzystania z Hali sportowo-
widowiskowe;].

Scianka jest czynna wedtug harmonogramu.

Wspinanie odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos$é¢ po wczesniejszym podpisaniu oswiadczenia.
Za korzystanie ze S$cianki wspinaczkowej pobierane s opfaty wg cennika zgodnie z
obowigzujgcym cennikiem zatwierdzonym przez Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Ptotach.
Dyzurni operatorzy odpowiadajg za bezpieczenstwo na Scianie. Nalezy bezwzglednie stosowac
sie do ich polecen.

Nalezy wspinaé sie w strojach niekrepujgcych ruchu oraz obuwiu sportowym. Zabronione jest
wspinanie bez obuwia oraz w sandatach i klapkach.

Osoby niepetnoletnie mogg wspinaé sie wytgcznie za pisemng zgoda rodzicow lub opiekundéw
prawnych — nalezy wypetni¢ oswiadczenie znajdujgce sie pod niniejszym regulaminem.

Osoby miedzy 16 a 18 rokiem zycia oraz osoby petnoletnie, przed uzytkowaniem S$cianki
wspinaczkowe] sg zobowigzane do wypetnienia odpowiedniego oswiadczenia znajdujgcego sie
pod niniejszym regulaminem.

Poczatkujgcy majg obowigzek zgtosi¢ sie do operatora sciany. Operator dokonuje instruktarzu
wstepnego w zakresie asekuracji gérnej. W przypadku oséb poczatkujgcych, wspinaczka oraz
asekuracja z uzyciem lin mozliwa jest dopiero po dopuszczeniu przez operatora.

Operator ma prawo usungc¢ z terenu Sciany osoby nie stosujgce sie do regulaminu lub jego
zalecen.

Obowiazuje absolutny zakaz wspinania oraz asekurowania pod wptywem alkoholu lub innych
sSrodkdw odurzajgcych oraz spozywanie ich na terenie Scianki.

Bez asekuracji mozna wspigc sie do wysokosci 3 m, do czerwonej przerywanej linii.

Asekurowac innych, szczegdlnie z dolng asekuracjg, mogg wyltgcznie osoby robigce to
prawidtowo. Ocena nalezy do operatora.

Wspinanie z dolng asekuracjgdozwolone jest dla 0sdb z ukoficzonym kursem wspinaczkowym lub
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przeszkolonych przez instruktora wspinaczki (na podstawie okazanego zaswiadczenia); - ocena
poprawnosci nalezy do instruktora (pod warunkiem, ze jest na $cianie), asekuracja dolna jest
mozliwa takze podczas zorganizowanych zaje¢ z instruktorem. Operator ma prawo zabronié
wspinaczki z dolng asekuracjg, nawet jesli wspinajacy sie udokumentuje ze przeszedt
przeszkolenie w tym zakresie.

Osoba wspinajgca sie moze wazy¢ maksymalnie do 1,5 raza wiecej niz osoba asekurujaca!
Asekuracja oséb ciezszych niz 1.5 razy, jest mozliwa i bezpieczna po uprzednim przymocowaniem
sie do Scianki ling kotwiaca.

Nie wolno przechodzi¢ ani przebywac bezposrednio pod osobg wspinajgca sie.

Zabronione jest wszelkie postepowanie zagrazajace bezpieczenstwu wtasnemu lub innych
uzytkownikoéw Sciany, w szczegdlnosci:

— przeszkadzanie w asekuracji lub wspinaniu

— wspinanie nad lub pod inngosoba

— asekurowanie w oddaleniu od sciany

— asekuracja na siedzgco

Do zmian w systemach asekuracji (liny do asekuracji gérnej - wedki, stanowiska, ekspresy itp)
oraz przekrecania i oznaczania chwytow upowazniona jest wytgcznie obstuga sciany.
Bezposrednio pod Sciangpowinny znajdowacsiewytgcznie osoby aktualnie wspinajace sie oraz
asekurujgcy. Na zeskokach Scian (3 metry od jej podstawy) nie wolno zostawia¢ ani ktasé zadnych
przedmiotéw i sprzetu (zwtaszcza przyrzadu asekuracyjnego, karabinka), toreb, butelek,
zwinietych lin itp.Niedopuszczalne jest tez pozostawianie przyrzgdow asekuracyjnych wpietych

w line.

. Asekurowac nalezy bezpiecznie i skutecznie wg najlepszych zasad, oszczedzajgc sprzet i

wyposazenie Sciany. Asekurujgcy podczas ubezpieczania partnera na wedce powinien staé, okoto
-2 m wstecz i nieco w bok od punktu przytozenia liny. Na linie asekuracyjnej za przyrzgdem nalezy
zawigzacwezet zabezpieczajgcy. Asekurowac nalezy z rozwaggi bez niebezpiecznego luzu na linie!
Asekurujacy ponosiodpowiedzialno$éza bezpieczenstwo wspinacza.

WSspinacze sgobowigzani do uzywania wytgcznie sprzetu sprawnego technicznie, posiadajgcego
atest (UIAA, CE, DIN).

Zabrania sie zbyt szybkiego opuszczania wspinaczy zjezdzajgcych pod sciane.

Podczas wspinania zabronione jest chwytanie sie spitow.
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25. Zabronione jest hustanie sie na linach, wcigganie po linach do géry oraz inne wykorzystanie
sprzetu i urzadzen na hali niezgodne z ich prawidtowym przeznaczeniem.

26. Wszelkie zauwazone usterki techniczne lub niebezpieczne sytuacje wspinajacy sie sg zobowigzani
zgtaszaé operatorowi.

27. Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Ptotach nie odpowiada za wypadki spowodowane nie
przestrzeganiem regulaminu obiektu.

28. Skargi i wnioski mozna zgtasza¢ do Administratora obiektu na terenie Hali Sportowo-

Widowiskowej w Ptotach.
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OSWIADCZENIE DLA OSOB W WIEKU 16-18 LAT

Oswiadczam, ze:

SRR (imie i nazwisko cdrki/syna) nie ma przeciwwskazan do uprawiania wspinaczki.
2. Zostatem poinformowany/zostatam poinformowana i zdaje sobie sprawe, ze w przypadku nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa wspinanie to sport niebezpieczny, stwarzajgcy ryzyko utraty zdrowia lub zycia dla osoby wspinajacej sie
lub 0séb postronnych.

3. Zgadzam sie na samodzielne korzystanie ze $ciany wspinaczkowej na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej w

[0 (] = PSSR (imie i nazwisko cérki/syna).

Podpis rodzica/prawnego opiekuna ........cccccoeereeeeecereesveennneenn [DF ) - J R

4. Zapoznatem/am sie z regulaminem $ciany wspinaczkowej na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej w Ptotach
5. Zostatem/am przeszkolony/a lub/i zaliczytem/am egzamin z asekuracji i zasad bezpiecznego wspinania. Znam zasady
asekuracji i potrafie asekurowad.

Podpis osoby korzystajgcej ze Sciany wspinaczkowe] na Hali Sportowow-Widowiskowej w Ptotach

TEIETON KONMTAKEOWY. ... tiieieiiiie ettt e ettt e e ettt e e e e e ettte e e e ebaeeeebbeeeeabaeessaeaaansbaeeeessaeesanssaseanstasesansseeesssaeannn
DANE OSOBY POWYZEJ 16 ROKU ZYCIA:
TN T NMAZWISKO .ttt ettt et sa e s s he e e bt st e e st e e sabeesabeesabeesasees e sabeeesnteesabeesnseesabeennseenas

(D= U [ go o 2= o 1= TR URRUUOUPPPUPRRRRRRPNt
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OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIEJ

Oswiadczam, ze:

1. Nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, bym uprawiat/uprawiata wspinaczke.

2. Zostatem poinformowany/zostatam poinformowana i zdaje sobie sprawe, ze w przypadku nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa, wspinanie to sport niebezpieczny, stwarzajacy ryzyko utraty zdrowia lub Zycia dla osoby wspinajacej
sie lub oséb postronnych.

3. Zapoznatem/am sie z Regulaminem Sciany wspinaczkowej na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej w Ptotach

4. Zostatem/am przeszkolony/a lub/i zaliczytem/am egzamin z asekuracji i zasad bezpiecznego wspinania. Znam zasady
asekuracji i potrafie asekurowad.

DANE OSOBY PELNOLETNIEJ:
g 1T g T AT (o TS

Ukoriczony kurs wspinaczkowy (tak/Ni€).......cceeeueeeecrineeiieeciie ettt

PN [T =T 1 o - |1 PPN

Skad o nas wiesz? (internet, strona www, ulotki, znajomi itp.).....ccccceeicrieeeiiiie e,
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OSWIADCZENIE OSOBY PELNOLETNIEJ PELNIACEJ OPIEKE NAD OSOBA DO LAT 16

Oswiadczam, ze:

1. Nie ma przeciwwskazan zdrowotnych,by.........cccoovieriiiiiiiniiiiec e (imie i nazwisko osoby do 16 roku
zycia) uprawiat/uprawiata wspinaczke.

2. Zapoznatem/am sie z Regulaminem $ciany wspinaczkowej na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej w Ptotach.

3. Zostatem poinformowany/zostatam poinformowana i zdaje sobie sprawe, ze w przypadku nieprzestrzegania zasad
bezpieczenstwa wspinanie to sport niebezpieczny, stwarzajacy ryzyko utraty zdrowia lub zycia dla osoby wspinajgce;j sie
lub 0séb postronnych.

4. Biore petng odpowiedzialn0oS¢ za DEZPIECZENSIWO .......veeeeeiiiieieiiie ettt et eas sveeaeeeas (imie i nazwisko
osoby do 16 roku zycia) na terenie $ciany wspinaczkowej na terenie Hali Sportowo-Widowiskowej w Ptotach.

5. Zostatem/am przeszkolony/a lub/i zaliczytem/am egzamin z asekuracji i zasad bezpiecznego wspinania. Znam zasady
asekuracji i potrafie asekurowad.

DANE OSOBY PELNOLETNIEJ
TN T NMAZWISKO .ttt ettt ettt et e et e s at e s b et e bt e s bt e e bt e s abeesabeeeane e e sabessabeesabeesabeesnneennreas

D) = U oo PZ<] |- IR

TEIETON KONMTAKEOWY....cciiiieieiiiie ettt e et e e e e et e e e e ettt e e e s abaeeeeataeeeaasaaeesataeseanses sssaeseensssassnsseeesnssanesnnsens
DANE OSOBY PONIZEJ 16 ROKU ZYCIA
gL g T2 AT (o TSR

D = IV [ oo 2= o 1 F- TORO PRSP URRRRR RPN
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